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LA PRESENCIA CONSCIENTE
LA CAMARA SECRETA DEL CORAZON 

LUZ RADIANTE EN LA OSCURIDAD

Esta Tara-Diosa nos muestra, entre otras cosas, la transformación compasiva de lo humano caduco 
en lo humano-divino, liberador e in�nito a través de la experiencia-forma espacio-temporal.

Nos recuerda el poder de la presencia, del soplo transformador y transmutador, también el poder sanador 
y transmutador de la “energía corazón” y su expansión en las pruebas y retos de sublimación 

en la experiencia humana.
Nos recuerda que podemos tomar refugio silencioso en la Luz del propio corazón, en la entrega con�ada 

y en la presencia compasiva con la que ella resuena.

Nos pide e insiste, también, en ser compasivos y pacientes con el propio ritmo y en los procesos de sanación 
álmicos, donde, a menudo, se requiere de una energía-tiempo adicional que acompaña profundos 

procesos alquímicos de transformación.

Pasar por la noche oscura, dejar morir lo que nos limita es una iniciación. La energía de la Diosa nos inspira 
para transformar, transmutar, aprender y ascender orgánicamente a una frecuencia superior 

abriéndonos al misterio de la vida y a la rendición a ésta misma.

Nos sugiere que podemos permanecer conscientes en la tormenta, respirando las emociones, 
liberando espacio, capa a capa, para dejar espacio al Ser que ya somos.

Aún con la desintegración y la sensación de estar perdidos, nos anima a enraizarnos en el momento, 
aceptando, con valor, el misterio de este presente.

Nos anima a tener coraje para afrontar los naufragios y las derivas, sin caer en supersticiones o falsas creencias 
que nos ahogan, y a permanecer humildes, abiertos, al misterio de la Luz y la Verdad en cada cual.
A vivir la experiencia humana en su máxima expresión, a vivir la metamorfosis iniciática y el paso 

de la oscuridad a la Luz, dando lugar al renacer del alma.

La Tara de la compasión vela y nos muestra el amor que trasciende lo humano hasta el in�nito.
Nos ayuda a atravesar las pruebas e iniciaciones para renacer transformados.

Abrazando la Vida con compasión y en la compasión. Honrando amorosamente la grandeza 
y lo diminuto en cada cual.

Encontrando la belleza permanente en la transformación, evolución y en la conexión profunda, 
en armonía con nuestro corazón, que nos conecta a la propia verdad y al gran propósito.

*Algunas correspondencias: Kuan-Yin, Avalokiteshvara, Hineni…

Tara de la Compasión
Diosa de la Transformación
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Aquesta Tara-Deessa ens mostra, entre altres coses, la transformació compassiva de l'humà caduc 
en l'humà-diví, alliberador i in�nit a través de l'experiència-forma espai-temporal.

Ens recorda el poder de la presència, de l’alè transformador i transmutador, també el poder guaridor 
i transmutador de la “energia cor” i la seva expansió en les proves i reptes de sublimació 

en l'experiència humana.
Ens recorda que podem prendre refugi silenciós en la Llum del propi cor, en el lliurament con�at 

i en la presència compassiva amb la qual ella ressona.

Ens demana i insisteix, també, a ser compassius i pacients amb el propi ritme i en els processos de sanació 
d’ànima, on, sovint, es requereix d'una energia-temps addicional que acompanya 

profunds canvis alquímics de transformació.

Passar per la nit fosca, deixar morir el que ens limita, és una iniciació. L’energia de la deesa ens inspira per a 
transformar, transmutar, aprendre i ascendir orgànicament a una freqüència superior obrint-nos al misteri

 de la vida i a la rendició a aquesta mateixa.

Ens suggereix que podem romandre conscients en la tempesta, respirant les emocions, alliberant espai, 
capa a capa, per a deixar lloc en Ser el qui ja som.

Tot i amb la desintegració i la sensació d'estar perduts, ens anima a arrelar-nos en el moment, acceptant, 
amb valor, el misteri d'aquest present.

Ens anima a tenir coratge per a afrontar els naufragis i les derives, sense caure en supersticions o falses creences 
que ens ofeguen, i a romandre humils, oberts, al misteri de la Llum i la Veritat en cadascú.

A viure l'experiència humana en la seva màxima expressió, a viure la metamorfosi iniciàtica i el pas de la foscor a 
la Llum, donant espai al renéixer de l'ànima.

La Tara de la compassió vetlla i ens mostra l'amor que transcendeix de l'humà �ns a l'in�nit.
Ens ajuda a travessar les proves i iniciacions per a renéixer transformats.

Abraçant la Vida amb compassió i en la compassió. Honrant amorosament la grandesa i el diminut en cadascú.
Trobant la bellesa permanent en la transformació, evolució i en la connexió profunda, en harmonia 

amb el nostre cor, que ens connecta a la pròpia veritat i al gran propòsit.

*Algunes correspondències: Kuan-Yin, Avalokiteshvara, Hineni...

Tara de la Compassió
Deessa de la Transformació
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